
Формирование здоровьесозидающего образовательного пространства предполагает: 

- Использование технологий обеспечения гигиенически оптимальных условий 

проведения образовательного процесса: поддержание благоприятной температуры и 

влажности воздуха в классе; правильное оснащение рабочего места; парты, подобранные 

по росту школьников; учебники, соответствующие необходимым требованиям 

полиграфии; регламентированное время пребывания у мониторов. 

- Психолого-педагогические  технологии: их использует на уроках каждый учитель с 

учетом того, как откликнется организм ребенка на тот или иной профессиональный 

прием. От учителя более чем на 50% зависит общий, интегральный результат влияния 

школы на здоровье учащихся. 

- Экологические ЗСТ: обустройство пришкольной территории,  зеленые растения в 

классах, рекреациях, участие в природоохранных мероприятиях. 

- Технология обеспечения безопасности жизнедеятельности. Грамотность учащихся 

по этим вопросам обеспечивается изучением курса ОБЖ, самостоятельной работой и 

дополнительными курсами. 


